
Menüplan Mittag vom  12.03.2018 - 16.03.2018

Tagesmenu Menü Mittag 1 Menü Mittag 2 Vegimenü Salatbuffet

CHF  15.50 CHF  19.50 CHF  14.50 CHF   3.30/100 g

Montag gebratener Fleischkäse Rindfleischvogel Spiegelei Buntes Salatbuffet

mit Spiegelei an Rotweinsauce Bratkartoffeln nach Wahl
Bratkartoffeln Spätzli Rahmspinat
Rahmspinat Menüsalat

Dienstag Schweinsgeschnetzeltes geschnetzelte Kalbsleber Frühlingsrollen Buntes Salatbuffet

"Süss-sauer" an Madeirasauce mit Gemüsefüllung nach Wahl
Basmatireis Rösti Basmatireis  
Menüsalat Broccoli Menüsalat  

Mittwoch Servelat Cordon-bleu Pouletbrust Spiessli Risotto verde Buntes Salatbuffet

mit Speck und Käse mit Kräuterbutter Menüsalat nach Wahl
Pommes frites Steinpilzrisotto
glasierte Karotten Menüsalat

Donnerstag Spaghetti Carbonara Rinds Entrecôte am Stück gebraten Spaghetti Buntes Salatbuffet

mit Schinkenstreifen Bernaisesauce an Pestorahmsauce nach Wahl
Menüsalat Kartoffelgratin Menüsalat

Mischgemüse

Freitag Fisch Knusperli Kalbsschulterbraten fritierte Champignons Buntes Salatbuffet

mit Tartarsauce mit Pilzrahmsauce mit Tartarsauce nach Wahl
Salzkartoffeln Butternudeln Salzkartoffeln
Menüsalat Zuchetti Menüsalat

Aktuell Aktuell
Pasta der Woche CHF    16.50 Saison Hit CHF    16.50 Velo 1 CHF    16.50 Velo 2 CHF    19.50 Diverse Speisen
Conchiglioni Roastbeef-Teller "Velodrome-Burger" Zanderchnuschperli aus Pommes-Frites CHF    6.50
mit Poulet,Broccoli mit Tartarsauce Saftiger Rindshamburger mit dem Körbli mit Tartare- Menüsalat CHF    3.00
und Pinienkernen Pommes frites Pommes-Frites und Chefsauce sauce und Brot

Fitnessteller
Fitness 1 CHF    22.50 Fitness 2 CHF    21.50 Fitness 3 CHF    32.50 Fitness 4 CHF    34.50
Pouletbrust vom Grill Schweinssteak vom Grill Rinds-Entrecôte vom Grill Kalbsschnitzel vom Grill
mit Salat vom Buffet mit Salat vom Buffet mit Salat vom Buffet mit Salat vom Buffet
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